
Artikel Inhalt Zutaten Ø Nährwerte pro 100 g / ml Herkunft

Acquerello Carnaroli Risotto Reis 250 g Carnaroli Rundkornreis. 1452 kj / 347 kcal | 1 g Fett | 0,2 g davon gesättigte Fettsäuren | 
77 g Kohlenhydrate | 0,2 g davon Zucker | 8 g Eiweiß | 0 g Salz Italien

Belberry Spiced Mango Chutney 180 g Zucker, Mango (nicht EU) 35%, Zwiebeln, Essig, Apfelsaft, Ingwer, Sultaninen, Geliermittel: Pektin, Kurkuma, Chili 0,17%, Zitronensaft. 1010 kj / 238 kcal | 0,2 g Fett | 0 g davon gesättigte Fettsäuren | 
57,6 g Kohlenhydrate | 54,9 g davon Zucker | 0,6 g Eiweiß | 0,01 g Salz Belgien

Bio Balsamico - 3 Jahre gereift 100 ml Traubenessig, konzentrierter Traubensaft. 598 kj / 143 kcal | 0 g Fett | 0 g davon gesättigte Fettsäuren | 
35,6 g Kohlenhydrate | 32,5 g davon Zucker | 0,2 g Eiweiß | 0 g Salz Griechenland

Cape Herb Korean Style BBQ Rub
Würzsalz 100 g Meersalz (31%), Röstzwiebeln, brauner Zucker, geröstete Knoblauchflocken, gemahlener Ingwer, Paprikaflocken, geröstete SESAMsamen, 

schwarze SESAMsamen, Säureregulator: Natriumacetat, Chiliflocken (3%), Cayennepfeffer, schwarze Pfefferkörner, Trennmittel: Siliciumdioxid.
735 kj / 176 kcal | 2,5 g Fett | 0,6 g davon gesättigte Fettsäuren | 
40 g Kohlenhydrate | 17,0 g davon Zucker | 4,5 g Eiweiß | 46,7 g Salz Kapstadt

Datterini Datteltomaten
im Tomatensaft 400 g Kleine Tomaten "Datterini", Tomatensaft.

Abtropfgewicht: 240 g.
104 kj / 25 kcal | 0,2 g Fett | 0 g davon gesättigte Fettsäuren | 
3,9 g Kohlenhydrate | 3,9 g davon Zucker | 1 g Eiweiß | 0,1 g Salz Italien

Five Spices Gewürzmischung 30 g Zimt, Fenchelsamen, schwarzer Pfeffer, Sternanis, Nelke. 1212 kj / 290 kcal | 7,6 g Fett | 1,4 g davon gesättigte Fettsäuren | 
48 g Kohlenhydrate | 17 g davon Zucker | 8,4 g Eiweiß | <0,1 g Salz Niederlande

Hoi Sin Sauce Würzsauce 90 ml Zucker, Wasser, Sojasauce (Wasser, SOJABOHNEN, WEIZEN, Salz), Salz, modifizierte Maisstärke, Reisessig, Knoblauch, Süßkartoffelpulver, 
färbende Zutat: Karamell, Konservierungsstoff: Kaliumsorbat; Gewürze.

833 kj / 196 kcal | 0,5 g Fett | 0,1 g davon gesättigte Fettsäuren | 
48 g Kohlenhydrate | 43 g davon Zucker | 1,1 g Eiweiß | 5,1 g Salz Niederlande

Ibérico Bellota Chorizo Salami
in Scheiben geschnitten, spanische
Paprikawurst vom Eichelschwein

100 g Bellota iberisches Schweinefleisch und Fett, Knoblauchsalz, Paprika, LAKTOSE, MILCHPULVER, SOJAEIWEISS, MILCHEIWEISS, Zucker, 
Dextrin, Dextrose, Gewürze, Konservierungsmittel (E252, E250), Stabilisator (E450 iii), Antioxidationsmittel (E316), Farbstoff (E120).

1989 kj / 480 kcal | 41 g Fett | 18 g davon gesättigte Fettsäuren | 
0,5 g Kohlenhydrate | 0 g davon Zucker | 28 g Eiweiß | 3,14 g Salz Spanien

Ibèrico Paleta Vorderschinken in 
Scheiben geschnitten 100 g Schweineschulter, Salz, Dextrose, Zucker, Konservierungsmittel: Kaliumhydroxid, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat. 1357 kj / 326 kcal | 21,5 g Fett | 8,3 g davon gesättigte Fettsäuren | 

0,5 g Kohlenhydrate | 0 g davon Zucker | 33 g Eiweiß | 5,7 g Salz Spanien

Ibérico Schweinepastete mit Paprika,
Leberpastete vom Ibérico-Schwein 110 g

Iberische Schweineleber (27%), Schweinefleisch, Schweinespeck, Kochwasser, Zwiebeln, Austern-Seitling (pleurotus ostreatus), Zucker, Wein, 
Olivenöl extra vergine (1%), Salz, MAGERMILCHPULVER, EIER in Pulverform, Erbsenfaser, Knoblauch, Gewürze, Emulgatoren (E450i, E451ii, 
E452i), Paprika de la Vera (0,4%), Maisstärke, Antioxidationsmittel (E331i, E301, E325), Aromen, Konservierungsstoffe (E200, E262), aromatische 
Pflanzen.

845 kj / 203 kcal | 14,0 g Fett | 4,8 g davon gesättigte Fettsäuren | 
12,0 g Kohlenhydrate | 6,8 g davon Zucker | 6,2 g Eiweiß | 2,57 g Salz Spanien

Italianbar Olivenöl Aprutino
Pescarese DOP 100 ml Natives Olivenöl Extra (Dritta 100%). 3762 kj / 899 kcal | 99 g Fett | 14,5 g davon gesättigte Fettsäuren | 

0 g Kohlenhydrate | 0 g davon Zucker | 0 g Eiweiß | 0 g Salz Italien

Jean Bâton Mayonnaise mit schwarzem 
Trüffel 135 ml 74,5% Rapsöl, pasteurisiertes EIgelb, Branntweinessig, Zucker, 1,5% Trüffel (Tuber aestivum vitt), 1,5% Sonnenblumenöl, Aroma, Salz, 

SENFkörner, Kräuter und Gewürze, Antioxidationsmittel: E385.
2727 kj / 663 kcal | 72 g Fett | 5,9 g davon gesättigte Fettsäuren | 
3,5 g Kohlenhydrate | 3,2 g davon Zucker | 1,2 g Eiweiß | 1,6 g Salz Niederlande

KALTSTART Hafer Pur Kaffeegetränk 200 ml Kaltwasserauszug aus Röstkaffee (Wasser, gemahlener Arabica-Kaffee aus ökologischem Anbau), Haferdrink (Wasser, Hafervollkornmehl, 
Hafermehl, Salz).

61,7 kj / 14,7 kcal | 0,2 g Fett | 0 g davon gesättigte Fettsäuren | 
2,5g Kohlenhydrate | 1,9 g davon Zucker | 0,4 g Eiweiß | <0,1 g Salz Deutschland

Kartoffelchips mit weißen Trüffeln 45 g
Kartoffeln, Sonnenblumenöl, Meersalz (Fleur de Sel): 2,41%, Aroma (Aromastoffe und -Extrakte, MOLKEpulver, LAKTOSE, Hefeextrakt, 
Maltodextrin), Trüffel (getrocknete und gemahlene Sommertrüffel (Tuber aestivum Vitt.), getrocknete und gemahlene weisse Trüffel (Tuber 
Magnatum Pico), ges. 0,11%). Kann Spuren von SOJA, GLUTEN, SELLERIE, MILCH und SENF enthalten.

2222 kj / 533 kcal | 32,6 g Fett | 3,95 g davon gesättigte Fettsäuren | 
50,7 g Kohlenhydrate | 0,8 g davon Zucker | 7 g Eiweiß | 2,41 g Salz Spanien

Kuhbonbon Weichkaramell
mit Sahne und Lakritz 72 g

Zucker, Glukosesirup, Kokosnussöl, VollMILCHpulver, MagerMILCHpulver, Süßholzwurzelextrakt-Pulver (3%), SAHNE (2,9%), Feuchthaltemittel: 
Sorbitsirup, SÜSSMOLKENPULVER, Emulgator: Sonnenblumenlecithine, Salmiaksalz, Farbstoff: E153, Aroma.
Kann Spuren von EIERN, SCHALENFRÜCHTEN, ERDNÜSSEN enthalten. 

1719 kj / 408 kcal | 11 g Fett | 8,4 g davon gesättigte Fettsäuren | 
74 g Kohlenhydrate | 53 g davon Zucker | 2,9 g Eiweiß | 0,14 g Salz Deutschland

OTTO GOURMET Pink Salt Flakes 50 g Pinke Kristallsalz Flocken (100%). - Pakistan

Peperoncino Italiano, Chilis in Olivenöl 100 g Chilis 65% (Herkunft: Italien), Olivenöl 35%, Salz. 1495 kj / 357 kcal | 36,6 g Fett | 3,9 g davon gesättigte Fettsäuren | 
4,8 g Kohlenhydrate | 2 g davon Zucker | 2,1 g Eiweiß | 9,3 g Salz Italien

Pitmaster Barbecue Natural Sauce 420 ml Tomatenmark, Tomaten, Zucker, Malzessig (mit GERSTE), Gemüsepaprika, Orangensaftkonzentrat, Speisesalz, geräuchertes Maltodextrin, 
Gewürze (mit SENF, SELLERIE), Karamellzuckersirup, Stärke, Rapsöl, Verdickungsmittel: Guarkernmehl.

558 kj / 132 kcal | 0,5 g Fett | 0,1 g davon gesättigte Fettsäuren | 
28,4 g Kohlenhydrate | 22,8 g davon Zucker | 1,7 g Eiweiß | 2,2 g Salz Österreich

Popkorn Nougat Piemonteser Nuss 40 g
Mais, Zucker, Invertzuckersirup, Glucosesirup, HASELNÜSSE (14%), NUSSnougat (8%),  [Zucker, HASELNUSSkerne (38%), Kakaomasse, 
Kakaobutter, Emulgator: Sonnenblumenlecithin], SAHNE, BUTTER, Salz.
Kann Spuren von SCHALENFRÜCHTEN, ERDNÜSSEN und GLUTEN enthalten.

1509 kj / 361 kcal | 17,5 g Fett | 4 g davon gesättigte Fettsäuren | 
58,2 g Kohlenhydrate | 30,2 g davon Zucker | 6,2 g Eiweiß | 0,1 g Salz Deutschland

Sardinen in Olivenöl 115 g SARDINEN (70,4%) (Sardina pilchardus), Olivenöl (29,5%), Salz. Abtropfgewicht: 81 g. 1279 kj / 306 kcal | 25,8 g Fett | 4,6 g davon gesättigte Fettsäuren | 
0,4 g Kohlenhydrate | 0,0 g davon Zucker | 18,2 g Eiweiß | 1,2 g Salz Spanien

Sherry Essig Reserva DOP 250 ml 99,973% Reserve Sherry-Essig DOP, 0,02% Farbstoff: Karamell, 0,007% Antioxidationsmittel: KaliummetabiSULFIT. 108 kj / 26 kcal | 0 g Fett | 0 g davon gesättigte Fettsäuren | 
0,3 g Kohlenhydrate | 0,3 g davon Zucker | 0,2 g Eiweiß | 0,2 g Salz Spanien

Sriracha Mayoo Sauce, Chilicreme,
würzig-scharf 200 ml Wasser, Chili 20%, SOJAöl, Zucker, Branntweinessig, modifizierte Maisstärke, Salz, Verdickungsmittel: E415, Knoblauch, SENFsamen, 

Säuerungsmittel: E260, E330, Geschmacksverstärker: E621, Konservierungsstoff: E202, Antioxidationsmittel: E319.
1170 kj / 281 kcal | 19 g Fett | 2,8 g davon gesättigte Fettsäuren | 
26 g Kohlenhydrate | 17 g davon Zucker | 0,9 g Eiweiß | 4,1 g Salz Thailand

Taste No. 5 - Umami Paste
Tomatenpaste, gewürzt 70 g

Tomatenmark, Knoblauch, Sardellenpaste, (SARDELLEN, Salz, Sonnenblumenöl), schwarze Oliven, Balsamicoessig, Steinpilze, Parmigiano 
Reggiano DOP Käse, (MILCH, Lab, Salz), Olivenöl, Essig, Zucker, Salz. Kann Spuren von GLUTEN, EI, SOJA, SULFITEN, SELLERIE, NÜSSEN 
und SENF enthalten.

666 kj / 163 kcal | 8,3 g Fett | 1,4 g davon gesättigte Fettsäuren | 
13,5 g Kohlenhydrate | 9,3 g davon Zucker | 8,3 g Eiweiß | 3,5 g Salz Italien

ÜberQuell Bier 330 ml Wasser, GERSTENmalz, Hopfen, Hefe. Alk. 4,8% vol. unfiltriert. - Deutschland
 Aufbewahrung: Kühl und trocken lagern. Produkte enthalten: EIER, FISCH, GERSTE, MILCH, SENF, SESAM, SOJA, SULFITE, WEIZEN, NÜSSE, HASELNÜSSE, ERDNÜSSE, SELLERIE.
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